
Élménypedagógia 
a természetben

A természetművészet nem olyan ismert önkifejezési forma, mint 
a rajz vagy a festészet, de a természet iránti elkötelezettsége révén 
vizuális hatékonysága elgondolkodtat, kreatívvá tesz, rejtett tar-
talékokat mozgósít, segít az önismeretben, utat nyit mások meg-
értéséhez. A természetművészeten keresztüli környezeti nevelés 
érzelemfókuszú: csúcspontja a fiatalok összekapcsolása a termé-
szettel, interaktív élményeken keresztül. A tantermi környezeten 
kívüli foglalkozások, a változatos ingerkörnyezet egyrészt a ki-
kapcsolódást szolgálja, másrészt jótékony hatással bír a klíma-
szorongásra és felkészíti a fiatalok idegrendszerét a sokkolóan 
különböző információk eredményesebb befogadására és integ-
rálására. A módszer szinte észrevétlenül fejti ki terápiás és okta-
tó-nevelő hatását. Írásunkat a 6. oldalon olvashatja.

Települések a költségvetés 
tükrében

Jó a rosszat elfeledni 
– Karády reneszánsza

„Irodalmi zaj” és 
a pomázi fesztivál

Közlekedésváltozás  
a Flórián téri felüljárónál2, 3 4 4 7

Humán program 
a kapcsolatokért

Szomorú tény, hogy a mai, gyorsan változó világban 
sokan magukra maradnak problémáikkal. Budaka-
lászon is egyre nagyobb szükség van az élő emberi 
kapcsolatokra, a közösségekre és a segítségnyújtásra. 
A településvezetés a Konszenzus Alapítvánnyal és 
Csobánka önkormányzatával, egy tavaly kiírt sikeres 
EU-s pályázat révén, átfogó humán fejlesztési prog-
ramot indít, melynek köszönhetően, januártól egy 
közel kétéves, rendkívül gazdag programsorozat kez-
dődhetett el, ami a korai fejlesztéstől a demencia 
megelőzéséig számos területen segíti majd a helyiek 
mindennapjait. 
A program részleteiről a 6. oldalon tájékozódhat.

Tavaszi Művészeti 
Napok

A pomázi Teleki-Wattay Művészeti Iskola Tavaszi Művészeti 
Napok rendezvénye, az intézmény hagyományaihoz híven idén 
is színes programokkal készül az eseményre. „Az angol 
előadóművészet három évszázada” címmel egy olyan koncerttel 
indul, ahol egymásba fonódik a zene, a tánc és a próza világa. 
Másnap, a TWMI növendékei lesznek a főszereplők. A „Zene-
iskolások másképpen” előadáson megszólal a klasszikus muzsikán 
túli zenei stílus is. A hét folyamán minden műfaj bemutatkozik, 
lesz jazz, népzene és gitárkoncert, valamint koreográfus és impro-
vizációs verseny is helyet kapott a programkavalkádban. Idén is 
megrendezzük népszerű tanári koncertünket. A jegyvásárlással 
iskolánk Testvérmúzsák Alapítványát támogatják. A Pomázi 
Művészeti Napok programja a 8. oldalon is megtalálható. 

Március 15.

Tavasz idusán ünnepi programmal várja látogatóit a szentendrei Sza-
badtéri Néprajzi Múzeum. Az 1848-as forradalom emléknapján a 
Hagyaték Lovas Egyesület huszárai népesítik be a múzeum területét. 
Az ügyességi játékok és díszbemutatók során  megismerhetik a huszá-
rok fegyverzetét, egyenruháját, viseletét az érdeklődők, huszárpróbákon 
is részt lehet venni. A kézműves foglalkozásokon elkészíthetik a ’48-as 
viseletek elengedhetetlen kellékeit. A huszárcsákó, kokárda mellett 
nemzeti színű karkötők, párták és gyöngyöskitűzők is születhetnek 
ezen a napon, a lányok haját pedig reformkori divat szerint fonják be.

Nyúl hozza  
a nyitást

Lépésnyire vagyunk a Szentendrei HÉV-végállo-
másnál létesülő új SPAR átadásától. A finisben már 
csak a fák, növények elültetése van soron, és április 
10-én megnyitja kapuit a  szentendreiek és a térség 
közkedvelt élelmiszeráruháza. Az épület kivitelezé-
sével elkészült a beruházó, egy engedélyezési eljárás 
elhúzódása okozza, hogy várni kell a nyitásra. A ker-
tészet raktárában, a parkolóhelyek zöldítéséhez elő-
készített  60 facsemete és 28 örökzöld várja a tava-
szi időjárás beköszöntét, hogy az áruházat 
körülvevő parkban és parkolóhelyek mellett végleges 
helyükre kerüljenek.
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SZENTENDRE AKTUÁLIS HÍREI

– Melyek az idei költségvetés 
irányvonalai?

Elsődleges a szentendrei város-
vezetés számára a város biztonságos 
működtetése, az adóbevételek teljesülése, a 
munkaerő megtartása, a korábban elnyert 
pályázatok befejezése, a városrészi költségve-
tés projektjének folyatatása, és ebben az évben 
prioritás lesz a városüzemeltetési feladatokra 
több forrás biztosítása.

– Mivel lehet ellensúlyozni az önkor-
mányzatokat sújtó forráskivonást, a szű-
külő költségvetési mozgásteret?

A közeljövőben sajnos nem várható a kor-
mányzati támogatások emelése, és a legna-
gyobb probléma az önkormányzatok finanszí-
rozási rendszerében a kiszámíthatatlanság. Az 
önkormányzatok nettó finanszírozása a 2023-as 850 
milliárd forintról 2024-re 742 milliárd forintra, 2027-re 
pedig 687 milliárd forintra csökken. Ez a tendencia 
tapasztalható a kötelező feladatok idei állami támoga-
tásában is. De nőtt a szolidaritási hozzájárulás mér-
téke is, több mint 658 millió forintot von el az állam, 
amiből számos útfelújítást meg lehetne valósítani a te-
lepülésen. A költségvetésünk tervezését már az elmúlt 
év végén megkezdtük. Tavaly novemberben hozta meg 
a képviselő-testület a döntést az elengedhetetlen intéz-
kedésről, az adórendelet módosításáról, amely tizen-
négy éve nem változott! Ahogy Szentendre, a Pest 
vármegyei települési önkormányzatok jelentős többsége 
szintén a helyi adók megemelésére kényszerült. 
Ugyanakkor gondoltunk azokra, akik számára ennek 
megfizetése komoly gondot jelenthet. Ezért jelentősen 
megreformáltuk a szociális rendeletet, kiemelten 
kezelve az időskorúakat, a több gyermeket nevelőket. A 
helyi adóbevételeken kívül további bevételt jelente-
nek a városnak az intézményeink saját bevételei, a téríté-
si díjak, az étkezési díj, a bérleti díjak is hozzáadódnak a 
bevételekhez, és ezek közül is a legnagyobb tétel a Ferenczy 
Múzeumi Centrum régészeti tevékenységéből származik. 
De ide sorolhatjuk a parkolási díjak és bírságok, valamint 
a közterületi díjak összegét is. Az elmúlt években kedvelt 
filmforgatási helyszínné vált járásszékhelyünk, melynek 

köszönhetően szintén többletforráshoz jutottunk. Az 
önkormányzati lakások bérleti díját csak az infláció 
növekedésének mértékével emeltük, ugyanakkor ma-
gasabb bevételi tervet építettünk be a költségvetésbe 
az ingatlanértékesítésből. 

– Van lehetőség pályázati forrásokhoz jutni? 
A kötelező feladatok kiegészítését közvetlen ön-

kormányzati forrásból kell biztosítanunk. Míg az 
állami normatíva 2022-ben 53% volt, 2025-ben 
csak 38%, így idén már 62%-ot kell az önkormány-
zatnak hozzáadnia a kötelező feladatok ellátásá-
ra. Ezzel párhuzamosan szigorúan korlátozott maradt 
a hitelfelvételi lehetőség, illetve továbbra sem számít-
hatunk az uniós források lehívhatóságára és egyre 
kevesebb pályázati forrás áll rendelkezésre. 

– Milyen támogatásokat, fejlesztéseket tervez 
megvalósítani 2025-ben Szentendre? 

Százmillió forintot szánunk a járdaprogramra, 
ami egy új elem, és a ciklus minden évében szeretnénk 
legalább ugyanennyit költeni a járdákra. Folytatódnak 
a közösségeket bevonó programok: a városrészi és 
ifjúsági költségvetés, továbbra is lesz 1+1 fejlesztési 
projekt, ami idén a kertek zöldítésére 5 millió forintos 
pályázattal bővül. Több forrás jut út- és hídfelújítá-
sokra, a térinformatikai rendszer fejlesztésére, a 
városüzemeltetés feladataira, intézményi beruhá-
zásokra. TOP PLUSZ pályázat keretében turiszti-

kai fejlesztések kezdődnek: köz-
mosdók kialakítására kerül sor a 
Bogdányi u. 32. szám alatti műemlék 
épületben és a Teátrum parkolóban, 
ahova a turista buszok érkeznek be, 
illetve látogatóközpont létesül a 
MűvészetMalomban, ahol Szent-
endre történelmét, látnivalóit és hí-
rességeit audiovizuális tartalmakon 

keresztül mutatják be. NKA-pályázatból újul 
meg egy főtéri, műemlék lakó- és üzletház. 
A 2021-ben elkezdett városrészi költségvetés 
keretében pedig kisebb fejlesztések valósul-
nak meg. Szintén új elem a költségvetésben a 
játszótér felújításokat tartalmazó program, 
melyre 10 millió forintot szánunk. Az idei év-
től nagyságrendileg több forrást biztosítunk 
szociális kiadásokra, az ellátottak pénzbeli 
juttatásaira. A szociális támogatások mérté-
kének emelésén kívül növeljük a jövedelemha-
tárokat a juttatások szélesebb körű eléréséhez.

Továbbra is támogatjuk az itt élő nemzetiségeket, 
kisebb közösségeket, jubiláló szervezeteket és több 
pénzt biztosítunk a helyi sportolási lehetőségekre. 

– Milyen változás várható a kulturális intéz-
mények esetében? 

Szentendre a kultúra városa és továbbra is szeret-
nénk ezt a pezsgő kulturális életet fenntartani. Az 
állammal közösen fenntartott intézményeknél – 
mint a Hamvas Béla Pest Megyei Könyvtár és a Fe-
renczy Múzeumi Centrum – évek óta változatlan 
az állami normatíva, a többletkiadásokat nekünk 
kell finanszírozni, de fontosnak tartjuk ezeknek a 
meghatározó intézményeknek a működését. Intézmé-
nyeink felelős közös működtetéséért párbeszédet kez-
deményeztünk a kormány illetékes minisztereivel. 
A válaszra egyelőre még várunk, de Vitályos Eszter 
képviselő asszony nemrég küldött levelében arról biz-
tosított, lehetőségeihez mérten támogatja a javaslatot, 
hogy a város által nyújtott támogatással azonos mér-
tékben biztosítsa a kormány a kulturális intézménye-
ink működéséhez szükséges forrásokat. Teljeskörű 
felújításokra az elöregedett épületeknél nincs lehető-
ségünk, de a kulturális élet azon infrastruktúrá-
jának felújítását, ami kritikus állapotúvá vált, 
célul tűztük ki. Az idei évben elindítjuk a HB Pest 
Megyei Könyvtár kölcsönzési rendszerének auto-
matizálását, biztonságosabbá tételét is.

Az egészségügy fejlesztésére pályáznának térségünk települései
A Versenyképes Járások Programban a kormány a településektől a 

helyi iparűzési adóbevétel 2025-ben várható növekményét elvonja, 
és a járások fejlesztésére csoportosítja át. Az új programról több al-
kalommal egyeztettek a térség települései és konszenzus született ar-
ról, hogy közösen pályáznak a mindenkit érintő legfontosabb fejlesz-
tésekre, elsősorban az egészségügyi ellátás javítására. Az eddig 
történtekről Gulyás József, Szentendre alpolgármestere adott tájé-
koztatást lapunknak.

A kormány az önkormányzatok 2024-es évhez 
viszonyított iparűzési adóbevétel-többletét 2025-
ben elvonja az önkormányzatoktól, és ebből pá-
lyáztatás útján oszt vissza a térségi fejlesztésekre. 
Mit jelent mindez a számok nyelvén? Országos 
szinten közel 110 milliárd forintból hozzávetőle-
gesen a felére, 65 milliárd forintra pályázhatnak 
a települések. 

A Versenyképes Járások Program tájékoz-
tatójára tavaly októberben hívták össze Pest vármegye polgármestereit. 
A pontos részletek a pályázatról még azóta sem ismertek, de a térség tele-
püléseinek vezetői az eltelt hónapokban több körben tárgyaltak a lehető-
ségekről. Január 16-án Szentendrén Fülöp Zsolt polgármester kezdemé-
nyezésére ültek össze a Szentendrei Járás polgármesterei, ahol a 
települések fejlesztési igényeinek összefoglalása mellett a térségi közös 
célokat is meghatározták, és döntöttek az együttműködésről. 

A járás 13 településéről – Budakalász, Csobánka, Dunabogdány, Kisoro-
szi, Leányfalu, Pilisszentkereszt, Pilisszentlászló, Pócsmegyer, Pomáz, Szent-
endre, Szigetmonostor, Tahitótfalu és Visegrád – hosszú lista állt össze a 
fejlesztési igényekből. Az alulfinanszírozott önkormányzati kötelezettsé-
geken túl számos olyan állami feladat is előtérbe került, melyekre hosszú 
évek óta nem jut központi forrás. A Szentendrei járásban élők számára 
várhatóan rendelkezésre álló 500 millió forintos keret a régóta megvaló-
sításra váró állami infrastrukturális fejlesztésekre – mint az elkerülő utak 
megépítése, az M0 folytatása, a HÉV felújítása – nyilvánvalóan nem ele-

gendő, ezért csak kisebb léptékű fejlesztésekben lehet gondolkodni. A 
találkozón mindenki egyetértett abban, hogy a pályázható összeget ne 
egyenként igényeljék a települések, hanem egymással összefogva olyan 
fejlesztésre pályázzanak, ami minden itt élő érdekeit szolgálja. 

Február 11-én, a Pomázi Civil Házban, az ÉRDEKKÖR – Kistérségi 
Civil-Önkormányzati Érdekegyeztető Fórumon, Gulyás József szentend-
rei alpolgármester, Forián-Szabó Gergely budakalászi, Leidinger István 
pomázi és Völgyes József csobánkai polgármesterek mellett részt vettek a 
kistérségi civil szervezetek képviselői és tagjai, a közéletben aktív lakosok 
és önkormányzati képviselők is a négy településről. Az érdekegyeztető fó-
rum a továbbiakban minden hónapban kerekasztal-beszélgetést szervez 
a civil részvételiség, a közlekedés, a környezetvédelem, az egészség, a kul-
túra és a turizmus, valamint az 
infrastruktúra és a beruházások 
témájában. A korábbi egyeztetések 
folytatásaként február 19-én a 
szentendrei városházán ismét ös�-
szeültek a települések vezetői, hogy 
tárgyaljanak a Versenyképes Járá-
sok Program keretében elérhető 
források felhasználásáról. A fóru-
mon egyöntetűen a szakrendelői 
infrastruktúra fejlesztését, az 
egészségügyi szolgáltatások hoz-
záférhetőségének javítását tekin-
tették a legfontosabbnak. A pályá-
zat kidolgozását már megkezdte 
Szentendre Város Egészségügyi 
Intézményeinek vezetője, 
Dublinszki-Boda Péter, aki a to-
vábbiakban egyeztet a forrásfel-
használás tartalmi elemeiről a járás 
valamennyi településével.

Emelkedett a lakásfenntartási támogatás
Újraírt szociális rendelet

Az áremelkedések negatív hatásainak tovább 
csökkentése érdekében és a még mindig magas 
infláció miatt megnövekedett megélhetési költsé-
gek ellensúlyozására a szentendrei testület újra írta 
a szociális rendeletet.

Ennek során ötven százalékkal emelte a la-
kásfenntartási támogatást. A rászorulóknak 
járó havi 12 ezer forintra nőtt összeg az épít-
ményadó kifizetését is megkönnyíti. A jogosult-
sági határok is 17–37 százalékkal emelkedtek, 
így a három fős családok akkor vehetik igénybe 
a támogatást, ha az egy főre jutó jövedelem 
156 750 forint alatt marad. A két fős családok 
esetén 171 000 forint, az egyedül élők esetében 
pedig 199 500 forint jelenti a jogosultsági határt. 
A félévente igényelhető, 40 000 forintos gyer-
mekvédelmi támogatást ugyanezen jogosultsá-
gi feltételek mellett lehet igényelni. A fűtési tá-
mogatás esetében is a fenti jogosultsági határok 
érvényesek, a támogatás 80 000 forint értékű 
tűzifa, szezononként. A gyermekenként 30 000 
forintra emelt iskolakezdési támogatást is ezen 
határok esetén igényelhetik a családok. A gyógy-
szertámogatás esetében szintén emelkedtek a 
jogosultság keretei, így azok jogosultak a havi 
maximum 12 000 forintos támogatásra, akiknek 
családjában az egy főre jutó jövedelem kevesebb 
mint 171 000 forint, egyedülállóknál a határ 
199 500 forint, amennyiben gyógyszerkiadásaik 
meghaladják a havi 7125 forintot. Temetési tá-
mogatásra azok jogosultak, akiknek családjában 
az egy főre jutó jövedelem kisebb, mint 142 500 
forint, egyedülállók esetében 228 000 forint. A 
támogatás összege 50 000 forintról 100 000 fo-
rintra nőtt. A tavaly bevezetett időskorúak tá-
mogatásának összege 10 000 forintról 25 000 
forintra emelkedett, az igénylés jövedelemhatá-
ra pedig 240 000 forintról 280 000 forintra nőtt 
(ez az egy háztartásban élő idős házaspár mindkét 
tagjának jár, ha megfelel a feltételeknek, kettő-
jüknek 50 000 Ft.) A köztemetés költségeinek 
megtérítése alól 50 százalékban mentesül az a 
család, ahol az egy főre jutó jövedelem nem éri el 
a 171 000 forintot, egyedülálló esetén 199 500 
forintot. Száz százalékban mentestül a költségek 
alól az a család, ahol az egy főre jutó jövedelem 
nem éri el a 142 500 forintot, egyedülálló esetén 
a 156 750 forintot. A gyermekintézmények té-
rítési díját is emelte a testület. Eszerint mentesül 
a díj megfizetése alól az a család, ahol az egy 
főre jutó jövedelem nem éri el a 114 000 forin-
tot. A rendelet az országban szinte egyedülálló 
módon igyekszik segíteni a rászorulóknak. 

Kevesebb állami támogatás – több önkormányzati kiadás

Elfogadták Szentendre költségvetését
 Állami forrásból egyre kevesebbet kapnak az önkormányzatok, az 

ország költségvetésének mindössze 2,4%-a jut a több mint háromezer 
hazai településnek. A szentendrei városvezetés célja, hogy ne csak a 
fenntartásra jusson keret, hanem javítani tudja a városi közszolgálta-
tások színvonalát és fejlesztéseket, beruházásokat indíthasson el. A szo-
ciális támogatásokat az országban egyedülálló mértékben emeli ebben 
az évben a testület. A február végén elfogadott, idei költségvetésről 
Magyar Judit gazdálkodásért felelős alpolgármestert kérdeztük. 

Milyen fejlesztéseket valósítanának meg a térség települései?
Az egészségügyi műszerbeszerzésen kívül a megnyíló forrásból bevezetnék 

a „házhoz megy a szakorvosi ellátást”, melyek a SZEI környező településekre 
kitelepülő, időszakosan elérhető rendelései lennének. Jelenleg a partner önkor-
mányzatokkal a szakorvosi rendelésekre és prevenciós szolgáltatásokra jelentkező 
igények és lehetőségek felmérése zajlik. Az egészségügyi fejlesztések mellett a 
hasonlóan fontos infrastrukturális fejlesztések is bekerülnek a pályázati 
tervbe. A túlterhelt közlekedési infrastruktúra miatt a közlekedési lehetőségek 
fejlesztésére, a biztonság javítására is összeállítanak javaslatokat. Ezek között 
szerepel a 11-es főút tehermentesítése további buszjáratokkal, vagy a szigeti 
közlekedés segítésére iskolai hajójáratok indítása. Bár égetően fontos lenne 
a közlekedés minőségének javítása a térségben, a fórum tagjai egyetértettek abban, 
hogy az agglomerációban a közösségi közlekedés átfogó fejlesztésére – állami 
támogatás nélkül – nem képesek az önkormányzatok. 

A Versenyképes Járások Program pályázati részletei azonban még most sem tisz-
tázottak. Amíg a program konkrétumai körvonalazódnak, folytatódik az előkészítő 
munka és a közeljövőben újabb egyeztetések lesznek a településvezetőkkel és a lakos-
ság bevonásával. 
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Bogdány hosszú távon is gondolkozik
A költségvetés-

tervezés időszaká-
ban vagyunk. Las-
san kirajzolódnak a 
számok, ilyenkor 
sok még a bizonyta-
lanság, elsősorban a 
bevételi oldalon. 
Milyen mértékű ál-
lami támogatásokra 
számíthatunk, mek-

korára tervezhetjük előre az adóbevételeket stb. 
A kiadási oldalon pedig van néhány olyan 
tétel, amit illetően biztos, hogy magasabb költ-
ségszinten kell tervezni. Ilyen például a rezsi. 
Az intézményeink nagy részét korábban kötött 
hosszútávú szerződések védték meg a közel-
múlt kilövő energiaáraitól. Azonban most a 
gázbeszerzést illetően majdnem háromszoros 
árral kell számolnunk. Az áram sem lett ol-
csóbb. A bérek kérdése is aktuális. Az orszá-
gosan örvendetesen meginduló bérfejlesztések 
minket is érintenek, és itt nemcsak a pedagó-
gusbér emelkedéséről van szó, ami esetünkben 
az óvodai munkatársak megbecsülését jelenti. 
Az önkormányzati területen dolgozók (hiva-
talnokok, önkormányzati munkatársak, köz-
művelődési területen lévők) bérei folyamatos 
fejlesztést igényelnek, itt mindig lemaradás van 
a versenyszférához és önmagunk igényeihez 
képest. Mi elkötelezettek vagyunk az emelés 
mellett, de összességében ez hatalmas bértö-
meget jelent, olyan tételt, ami nemcsak az 
egyéb kiadások lehetőségét és a beruházási 
mozgásteret csökkenti, de a jövőben garantál-
ni is kell, ha nem akarunk kellemetlen lét-
számleépítést.

A gazdasági program megalkotása is na-
pirenden van. Elkötelezettek vagyunk abban, 
hogy ne a fióknak készítsük el ezt a kötelező 
penzumot. Kiváló lehetőség a helyzetünk 
áttekintésére, stratégiai elvekben való meg-
egyezésre a döntéshozókkal, amibe olyan 
szempontok is beépülhetnek, amire az ember 
nem gondol a mindennapok gondjainak grá-
dicsain. Az látszik azért, hogy ez a ciklus ese-
tünkben nem az új elemek építéséről, hanem a 
meglévő ingatlanaink felújításáról kell, hogy 

szóljon: az épületek állagának javítását és az 
energetikai korszerűsítést helyezzük előtér-
be. (A Tanuszoda fűtéskorszerűsítésének 
kivitelezése most zajlik). Intézményeinket 
illetően ennek terveztetését, ütemekre-bon-
tását és költségbecslését készítjük elő. Az 
ütemezéssel az a célunk, hogy lépésről-lé-
pésre kisebb-nagyobb források elnyerésével 
megvalósítható legyen egy-egy projekt. A 
költségvetésünkből adódik, hogy szüksé-
günk van külső források, elsősorban pá-
lyázati pénzek bevonására. 

Két nagyobb cikluson túlmutató 
tervünk van

Községünket, fekvéséből adódóan az ár-
víz jelentősen érinti. Nagyobb erőket kell 
mozgósítanunk, mint a környező települések. 
Szakmailag megalapozottan, a szükséges la-
kossági egyeztetések lebonyolításával egy 
nyomvonal kijelölése lenne szükséges, ami alap-
ja lehet egy jövőbeni mobilgátrendszer 
kiépítésének. Ez a lakott területen és az ipar-
területen is szükséges fejlesztés. Előbbinél az 
otthonok védelme indokolja, utóbbinál a 
vagyonvédelem és az ipari tevékenység zavar-
talanságának biztosítása.

A község Kutya-hegyet jelentő része, az 
első településfejlesztési szabályozás óta, a köz-
ség betelepítésének egyik fő iránya. A straté-
giai döntés hátterében akkor az állhatott, 
hogy a hétvégi házak sokasága átalakuljon, 
és a településrész szervesen olvadjon össze a 
község hagyományos belterületi részével. 
Szűk keresztmetszet maradt ebben, hogy 
egyetlen főbb út vezet ide fel, és a település-
rész nem csatornázott. Ez utóbbi kérdéssel 
foglalkozni kell. El tudunk-e jutni a terve-
zéssel, a lakosokat bevonó társuláson át a 
külső források sikeres bevonásáig? Még 
„hosszú út vezet a hegyre”. Mindenesetre, 
hogy hány ingatlanról van szó, ebből men�-
nyit érint gravitációs, mennyit átemelős meg-
oldás, mennyi lehet a hozzávetőleges költsége 
a projektnek, szükséges tisztázni már az in-
dulásnál, az igényeink megfogalmazásánál.

Liebhardt András polgármester

Szűk keretek között – jól átgondolt tervekkel
Szigetmonostor 

új testülete is elfo-
gadta az idei költ-
ségvetést. A telepü-
lés ebben az 
esztendőben mint-
egy kétmilliárd fo-
rintból gazdálkod-
hat majd. „Az 
összegben benne 
foglaltatik három 

nagy projektünk egyenként 3-400 milliós 
fedezete is. Működő költségvetésünk nagyon 
szerény, tartalékunk is mindössze másfél 
millió forint, így a számok egy nagyon-na-
gyon feszített gazdálkodást vetítenek elő 
2025-re” – fogalmazott Molnár Zsolt.

A polgármester az elmúlt év eredményei 
között elsőként említette az egészségügyi 
ellátásban történt kedvező változásokat. 
Elindult és eredményesen működik a havi 
egyszeri kardiológiai szakrendelés, s a gyer-
mekorvosi ellátás időtartama is bővült a 
praxist működtető két új szakember érkezé-
sével. Minthogy a rendelési óraszám alapján 
kapja a település az állami normatívát, ez a 
költségvetésben is pozitív változást hoz. Az 
orvosi ügyelet jelenleg csak szentendrei bá-
zissal működik, nem tudható, hogy nyáron 
elindul-e újra az ideiglenes Tahitótfalui hely-
szín. Monostor tervezi az egészségügyi te-
rület további helyi fejlesztését, ezért a Ver-
senyképes Járások Program lehetőségét is ezen 
a téren igyekeznek kamatoztatni. 

A jelenlegi költségvetés az intézményrend-
szer biztonságos működtetését ugyan lehető-
vé teszi, de a fejlesztéseknek igen kevés teret 
hagy. A korábban betervezett és fedezettel 

bíró három nagy projekt azonban megvaló-
sul.  „A Jövő Erdeje program keretében – 
egy TOP pályázat segítségével – megépül-
het a tervezett sport és szabadidőpark, 
megtörténhet több utca korszerűsítése, 
illetve a harmadik pályázatnak köszönhe-
tően létrejöhet egy kerékpáros túrakör, 
melynek néhány eleme idén, a többi pedig 
jövő év első felében készül majd el. 

A lakosság számára fontos beruházások 
sorát bővítheti egy ’útstabilizálási’ kísérlet 
is. Ennek keretében saját forrásból, dél-af-
rikai módszer alapján egy földes, egy zúzott 
köves és egy aszfaltos útszakaszt újítunk fel 
egy különleges, az eddig használtaknál ru-
galmasabb burkolati anyag segítségével. 
Emellett tovább küzdünk a régóta tervezett 
konyhafelújításért is. A tervek között szerepel 
még árvízvédelmünk erősítése, hiszen a 
legutóbbi árhullám megmutatta, hogy a 
gödi révnél komoly gond van. Abban bí-
zunk, hogy a Vízügy (KDVVIZIG) állami 
forrásból meg tudja oldani a gátfejlesztést. 
A révek, kompok üzemeltetése a munka-
erőhiány miatt egyre nehezebb, most azon-
ban úgy fest, a feladatot ellátni tudó szak-
emberek indokolatlanul hosszú, többéves 
képzését lerövidítik, így talán hamarabb 
kaphatunk erre a posztra jelentkezőket. Ad-
dig is, a Határ Csárdánál a két utolsó 
kompjáratot meg kellett szüntetnünk.

A kultúra területén is igyekeznek segít-
séget nyújtani a lehetőségek szerint, ám 
valószínűleg a tavalyi gyakorlathoz hason-
lóan a népszerű, hagyományos nagyrendez-
vényeink csak civil és külső források „beveté-
sével” valósulhatnak meg Szigetmonostoron.

Pilis-dunapress info

Pomáz új alpolgármestert választott 
Társadalmi megbízatásban látja majd 

el feladatait a pomázi önkormányzat új 
alpolgármestere.  Megválasztása nem volt 
egyszerű feladat, az eddigi Szervezeti és 
Működési Szabályzat értelmében ugyan-
is csak főállású alpolgármester tölthette 
be a tisztséget. A rendelkezés módosítása 
hosszú időbe telt, mondta el Leidinger 
István, a település első embere.

Bármelyik kategória szerint dolgozik 
egy alpolgármester, legfontosabb köte-
lessége a polgármester helyettesítése, il-
letve a számára kijelölt feladatok ellátása. 
Minthogy ez nem okvetlenül igényel 
napi nyolcórás készenlétet, anyagilag is 
jobb megoldásnak gondoltam a társadal-
mi feladatvállalást. A testület azonban 
tavaly másként döntött. A polgármeste-
ri előterjesztéssel szemben főállású alpol-
gármestert fogadtak el az SZMSZ-ben. 
Elsőként Molnár Bruder Gézát kértem 
fel, de ő, minthogy a Pomázi Mátyás 
Király Általános Iskola igazgatója, nem 
kívánta főállását elhagyni. A következő 
jelölt esetében is így jártunk, így hosszas 
huzavona után a testületnek mégis felül 
kellett vizsgálnia döntését, s végül mó-
dosítottuk az SZMSZ-t. Az újbóli felké-
résre így már nem mondott nemet, ezért 

Pomáz alpol-
g á r m e s t e r e 
Molnár Bruder 
Géza lett. – Igaz, 
k épv i s e lőként 
korábban nem 
dolgozott, de 
igazgatóként ko-
moly vezetői ta-
paszta latokka l 
bír. Jelenleg is-

merkedik a hivatallal, az önkormányza-
ti rendszer működésével. Korábban, 
képviselőként betöltötte a Köznevelési, 
Sport és Ifjúsági Bizottság elnöki tisz-
tét, így ezek a feladatok kerültek hozzá. 
Máris sokat tett le az asztalra, ugyanis 
megszervezte az ifjúsági képviselőtes-
tület és a diákpolgármester megválasz-
tását, amelyre 2025 őszén kerül majd 
sor. Az, hogy legyen egy diáktestüle-
tünk, nekem is nagyon régi tervem, az-
óta szorgalmazom, hogy Lengyelország-
ban láttam ennek működését. Úgy 
gondolom, ez a kezdeményezés segít az 
ifjúság demokráciára és közéletre neve-
lésében.

Az új alpolgármester feladata lesz a 
jelenleg egy intézményben működő 
Hétszínvirág Óvoda és Bölcsőde kü-
lönválasztása is. A bölcsőde a szociális, 
az óvoda a köznevelési szakterülethez 
tartozik, összevonása nem volt szerencsés 
döntés, eredményesebb lesz, ha egy-egy 
külön intézmény vezetésével, önállóan 
üzemelnek majd a tagintézmények. Gé
zára várnak feladatok a sport területén 
is, például a megye első osztályába bejutott 
focicsapatunkat érintően. Sportalapunk, 
illetve a segítségével nyújtott támogatások 
is hozzá tartoznak majd. Pályáztunk 
egy biciklipálya építésére Pomáz és 
Csobánka között, meglátjuk, sikert 
érünk-e el a beadvánnyal.

Százötvenmilliós elvonásra is 
számíthatunk

Még folynak a számítások, de az bizo-
nyosnak látszik, hogy ebben az évben  45 
millió forint szolidaritási hozzájárulást 
kell vállalnunk. Ezt a „gazdag” önkor-
mányzatok fizetik az államnak a kevéssé 
tehetősek támogatására. A pénz befolyik 
a nagy kalapba, azonban utána nem tud-
juk hova kerül… A kormány másik elgon-
dolása, hogy az iparűzési adó többletbevé-
telt elveszik az önkormányzatoktól és egy 
500 milliós járási fejlesztési alapot hoznak 
létre belőle. Magyarul: szívós munkával 
vállalkozásokat csábítunk Pomázra, akik 
ide fizetik az adójukat. A kormány ezt a 
pénzt elveszi, és elosztja a járás 13 telepü-
lése között. Szentendre, Budakalász és Po-
máz potenciális befizető lesz, ami 90-150 
millió forint közötti elvonást is jelenthet. 
A Versenyképes Járások Programról az 
érintett polgármesterek többször tanács-
koztak. Arról beszéltünk, vajon milyen 
programokat kellene megvalósítani, mik 
a legfontosabb célok a térségben, amelyek 
kapcsán a programban pályázatot nyújt-
hatnánk majd be. Tény, hogy a legégetőbb, 
s a legtöbb települést érintő témák: a 11-es 
út, az M0-ás helyzete, a DMRV vízhálózat 
illetve a csatornahálózat kiépítése, a HÉV 
korszerűsítése, az úthálózat javítása első-
sorban állami hatáskörű feladat. Megva-
lósításuk nagyságrendekkel hatalmasabb, 
mint a Versenyképes Járások Program ke-
retében a kormány által létrehozandó 500 
milliós területfejlesztési alap. Ezért a pol-
gármesterek arra jutottak, hogy a járás 
minden  lakójának  egyaránt fontos egész-
ségügyi szakrendelő fejlesztését célozzuk 
meg.  Úgy gondoltuk, itt kellene egy ko-
moly fejlesztés, amely a műszerezettséget 
tehetné színvonalasabbá. Növelhetné a 
támogatás a mobilitást is, vagyis, hogy ne 
minden esetben a beteg utazzon Szentend-
rére a szakrendelőbe, hanem a rendelő 
„szálljon ki” egy adott kistelepülésre. A 
SZEI-nek megvannak a szakemberei, a 
technikát kellene hozzátenni a tervekhez.

Azt látjuk, hogy a fejlesztési alaphoz 
benyújtott pályázatok esetében egymagá-
ban nem nyerhet egy település, legalább 
háromnak kell összefognia. Konzorcium-
ban kell gondolkodnunk, ez egyfajta kis-
térségi társulás, így lehetne sikeresen pá-
lyázni. Ilyen kezdeményezések voltak már 
térségünkben, ám annak idején a társulá-
sok mögött komoly állami forrás állt. Azt, 
hogy a jelenlegi körülmények között ho-
gyan lehet ezeket az összefogásokat létre-
hozni, fenntartani, működtetni, hogyan 
áll fel a szükséges adminisztrációs háttér, 
s hogy ki koordinálja majd mindezt, e 
pillanatban még nem látjuk. A pályázati 
felhívások márciusban jelennek meg, ez-
után adhatjuk be az igényeket. A pályáza-
tokról  a szakminiszter dönt, s még ha  
kedvező is az elbírálás, a közbeszerzési 
folyamatok lebonyolítása nem rövid idő, 
2025-ben aligha lesz kézzelfogható ered-
ménye ennek a programnak, talán 2026-
ban lehet látszatja.

Pilis-dunapress/C.D.

Az elvonás mértéke egyre nő!
Két éve, 2023-ban 724 települési ön-

kormányzatnak 237 milliárd forint szoli-
daritási hozzájárulást kellett fizetnie. 
A következő esztendőben már 848 önkor-
mányzattól összesen 310,6 milliárd forint 
bevételre tartott igényt a központi kassza, 
idén pedig 854 településtől több mint 
360 milliárd forintra. 

A Magyar Közlönyben megjelent rende-
let (2025.02.11.) alapján ezen a címen 
2025-ben Budakalásztól 271,2 millió fo-
rintot, Pomáztól 45 557 097, míg Szent-

endrétől 658 651 472 Ft-ot, Budapest III. 
kerületétől 5 276 218 688 Ft-ot von el a 
kormány. 

Idén a 22 000 forint feletti egy lakosra 
jutó iparűzési adóerő-képességgel rendelke-
ző „gazdag” önkormányzatoknak kell eltérő 
mértékű szolidaritási hozzájárulást fizetniük 
az állami költségvetésbe. Szolidaritási hoz-
zájárulást külön-külön is fizetnek a buda-
pesti kerületek, Budapestnek 89,1 milliárd 
forintot kell.

Forrás: budakalasz.huTÉ
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Faluház és Ravasz László Emlékház
Leányfalu, Móricz Zsigmond út 124.

Március 7. 18:00 Filmklub. Vezeti: Győri-Drahos Martin. Március 8. 16:00 Ravasz Lász-
ló Emlékház: „Vadásztársaság” Vadász Bence 60. A Vadász család három generációjának 
alkotásai kiállítás. Megnyitja: Szalai András építész, művészettörténész. Km: Póka Éva. Már-
cius 14. 17:00 Trianon – Dr. Szász István Tas előadássorozata. Március 15. Az 1848–49-es 
forradalom és szabadságharc megemlékezés. 9:45 Koszorúzás a hősi emlékműnél. 10:00 
Ünnepi megemlékezés a Faluházban 17:00 Kecskés együttes 1848 zenés emlékezete a Refor-
mátus templomban. Március 16. 15:00 Hüllőkiállítás – Faluház. Március 21. 18:00 
Abaháziak (Wattayak, Esterházyak) és Leányfalu 805-től napjainkig. Bátonyi Pál dokumen-
tum kiállításának megnyitója – Leányfalu Hely- és Irodalomtörténeti Kiállítóhelye. Március 
22. 16:00 Mütyürkéző – családi népi játszó- és táncház. Vezeti: Abonyi Zsófi – Faluház. 
Március 29. 18:00 Salsa est – Faluház. Március 30. 18:00 „Jó a rosszat elfeledni...” Gregor 
Bernadett zenés emlékezése Karády Katalinra. Zongorán közreműködik: Hegedűs Szabolcs.

2025. ÉVI  
PROGRAM

Március 28. 20:00 
Magashegyi  

Underground 
akusztik duó.  

Április 12. Zselenszky 
(ex-Eleven Hold) Est 
– A költészet napja 

jegyében. Május 16. 
LOVASI: Egy az 

egybe… csak maga. 
Június 13. Bodor 

Áron (Esti Kornél):  
A csendesebb részem. 

Jegyvásárlás: online  
és a helyszínen.

Művelődési Ház és Könyvtár
Szigetmonostor, Árpád u. 15.

Március 8. 9:00–17:00 XIV. Du-
nakanyar Kézműves kiállítás és 
vásár. 03.14. 19:00 „Mindig az a 
perc”... Karády kalapja – Jazz 
story, Pataki Szilvia előadásában. 
A belépés ingyenes. 03.15. 17:00 
1848. március 15-re emlékezünk 
– Koszorúzás a Kossuth téren. 
18:00 Települési díjak átadása, 
km. a Zöldsziget Táncegyüttes és a 
Szigeti Veszedelem Zenekar. 
03.21. 19:00 Másik János – Úti-
társaim a dalok című előadói est-
je. „A dalok nagyszerű útitársak, 
elkísérnek, velem vannak minden 
utamon. A dalok titokzatosak és 
sokfélék, ráadásul időről időre kü-
lönböző arcukat képesek mutatni.” 
A Hangfoglaló támogatásával.  
Belépős. 03.29. 18:30 Retro party. 
19:00 The Best Of Mode koncert. 
20:30 Dj Lupy Retro Party. Négy 
tapasztalt zenész és a Depeche 
Mode együttes dalainak szeretete 
hozta életre ezt a formációt. Reper-
toárjukban a legismertebb dalok 
szerepelnek a Depeche Mode min-
den korszakából. Belépős, jegyek a 
Faluházban vagy a tixa.hu-n 

Kós Károly Művelődési Ház és Könyvtár
Budakalász, Szentendrei út 9.

Március 17-ig nyitva: Gyöngyi meséi – Rózsavölgyi Gyöngyi fotókiállítása. 03.04. 18:00 Farsangi 
Traccsparty – Hagyományőrző farsangtemetés. 03.06. 18:00 Budakalászi Borklub – Bemutatkozik a 
Cardium Borház. 03.07. 18:00 „Mindennapi egészségünk” – 20 éves az Egészségklub: „Szívvel lélek-
kel” – beszélgetés Németh Pákolicz Tamás író-költő-zenésszel. 03.08. 21:00 Retro Party Budakalász – 
Nőnapi Sláger Party. 03.12. 15:00 Szép emlékek – zenés-táncos teadélután, sztárvendég: Csengeri Attila. 
03.12. 17:00 Alzheimer Café – meghívott előadó: Juhász Ágnes diplomás ápoló, demencia-specialista. 
03.18. 18:00 Tiszta Sváb c. dokumentumfilm vetítése. 03.20. 18:00 Kalandorok Klubja: Mesés képek 
Kubáról – A Kincseskamera diavetítése Szabó Zoltán fotográfussal. 03.20. 17:00 Aprók tánca – Tánctanu-
lás, éneklés és mondókázás Hutter Anettel, zenével kíséri a Budakalászi Tamburazenekar. 03.22. 9:00 
Kirándulás: a Budai hegyek-völgyek csodái. 03.22. 14:00 Szent Korona nagyrendezvény: R) cikk – 
Alapvetés konferencia. 03.22. 15:00 Társasjátékos délután. 03.23. 10:00 XL. Tarsolyosok Országos 
Találkozója. 03.28. 7:00 Írástörténeti előadás. 03.28. 20:00 Magashegyi Underground akusztik duó 
– Bocskor Bíborka és Toldi Miklós koncertje. 03.30. 9:00 VI. Ufókutatók Közönségtalálkozója. Csütör-
tökönként 14:00–19:00 Mentáskert őstermelői piac.

Gregor Bernadett Karády Katalinról
„Jó a rosszat elfeledni”

„Karády Katalin 
mindig is érdekelte és 
foglalkoztatta az em-
bereket. A személyisé-
ge valahogy minden 
időben érdekes és hite-
les” – véli Gregor Ber-
nadett, aki Jó a ros�-
szat elfeledni címmel 

március 30-án mutatja be Karády-estjét Le-
ányfalun. 

– A nyolcvanas években gyerekeskedtem Szege-
den s már akkor sokat hallgattam Karádyt bakelit 
lemezen és magnószalagon is. Ott és akkor gyöke-
rezett meg a vágy bennem, hogy elénekeljem a 
dalait. Kezdő színésznőként volt is erre módom. 
Sokat olvastam az életéről és egyre inkább éreztem, 
hogy csinálnom kell egy emlékműsort, amelyben 
születésétől haláláig megrajzolom a pályáját tema-
tikus dalokkal.

Beépült a kollektív tudatunkba
Korának szexszimbóluma és divatdiktátora szé-

dületes magasságokat és mélységeket élt meg tragi-
kus élete során. Talán ezért is olyan gazdag, árnyalt 
és titokzatos minden alakítása és a róla kialakult 
kép. Gregor Bernadett szerint, akik megnézik a 
műsorát, elsősorban Karády miatt ülnek be a né-
zőtérre. – A pályámon volt szerencsém számos 
nagyszerű színésszel dolgozni. A Pesti Magyar Szín-
házban többek között Kállai Ferenccel és Agárdy 
Gáborral. Azt tapasztalom, hogy a mai tizenévesek 
nem tudják, kik voltak ezek a legendás egyéniségek, 
akár Gregor Józsefet is idesorolhatom. Karády Ka-

talin személye azonban úgy beépült a kollektív 
tudatunkba, hogy a nézők 35 évvel a halála után is 
kíváncsiak a dalaira, a pályájára. Nem véletlen, hogy 
annyiféle feldolgozás született az életéről akár a film, 
akár a színház, akár a koncert műfajában. Ezért 
aztán nagy kihívás és nagyon nehéz feladat megra-
gadni és megtartani a nézők figyelmét. 

Szabadon alkotni
– Ez a hetvenöt perc az első olyan műsorom, 

amit én szerkesztettem, teljes egészében én talál-
tam ki – meséli a színésznő. Sanzon-estjeim már 
voltak korábban is, de ez egészen más. Nem csat-
tanok ki az önbizalomtól és volt bennem félelem, 
nehogy unalmas legyek. Az volt a célom, hogy 
úgy álljon fel a néző, hogy de hallgattam volna 
még! Szeretem nézni a kollégáimat, hogy ők hogy 
csinálják. Ebben a produkcióban Hegedűs Sza-
bolcs zongoraművész barátom a társam, ilyen 
értelemben ez nem „önálló est”.

Gregor Bernadett már 12 éve az Újszínház tár-
sulatának tagja. Karády-műsora a színház reper-
toárján szerepel, emellett játszik számos darabban, 
drámában, operettben és vígjátékban is. Vallja, 
hogy hálás feladat szórakoztatni és megnevettetni 
az embereket. A színházi munkája mellett számos 
felkérést, külföldi meghívást is kap, Kanadába és 
Svédországba készül a közeljövőben. A Karády-
műsor tehát nem a fölös energiák lekötésére szü-
letett. – Nagyon szeretem a színházat, ahol társu-
lati tag vagyok, de egyre nagyobb kihívásnak 
érzem, ha alkotóként használhatom a kreatív öt-
leteimet. A Karády-estet én alkottam – szabadon.

R. Simor Katalin

Karády Katalin nevét mindenki ismeri. A II.
világháború előtti idők ünnepelt színésznője, 
sanzonénekes, Magyarország egyik első igazi 
sztárja. Életéről ugyanakkor viszonylag keveset 
tudunk. Titkai hozzátartoztak imázsához, izgal-
massá, érdekessé tették és teszik alakját. Jellegze-
tes hangját máig nagyon sokan ismerik, filmjei 
még mindig népszerűek, dalainak pedig elég csak 
a címét említeni: Hamvadó cigarettavég, Gyűlö-
löm a vadvirágos rétet, Mindig az a perc, Hiába 
menekülsz…

Volt egyszer egy Ópiumkeringő a Pesti Ma-
gyar Színházban. Lengyel Ferenc színdarabja egy 
döbbenetes erejű történet sikerről, hűségről, em-
berségről, hazáról és mindenek fölött szerelemről. 
Az előadásban Pataki Szilvia átütő erővel mutat-
ta meg Karády lelki mélységeit. Ezt a lendületet 
viszi tovább a mostani produkció, immár a darab 
dalainak koncert változataként. A mostani Jazz-
Storyban is a már megszokott hitelességgel mu-
tatja be Karády életének alig ismert történéseit. 
Garantált, hogy az érdeklődő közönség még na-
pokig az ismert slágereket dúdolja majd.

Indul az AlterPlacc
Figyelem, figyelem, itt a Klubpremier! Februárban megnyitja kapuit a 

budakalászi művházban az AlterPlacc (AP) alterrock klub, ahol min-
den hónapban király koncertekkel várunk titeket. Ez a menő zenei klub 
több helyszínen is dübörög, és a rockzene alternatívabb vonalát hozza el 
nektek: alter, underground, indie, beat, 
grunge és garage-rock is lesz a repertoárban. 
Hogy mindenkinek kedvére tegyünk, lesz 
csendesülős, egyszálgitáros formáció és 
power-band, tombolós felállás is. Megéri be-
követni a Facebook-oldalunkat, hogy időben 
tudjatok a jegyvásárlás indításáról, és lecsap-
hassatok az early bird jegyekre. És ez még 
nem minden! Itt van az AP új kabalaállata 
is, Fekete Maccs, aki – reményeink szerint – 
villámgyorsan híressé válik majd. Szóval, 
ahol feltűnik Fekete Maccs, ott dübörög az 
AlterPlacc... találkozzunk az alterklubban! 

Művelődési Ház és Könyvtár
Pomáz, Huszár u. 9.

Március 7. 10:00 Civilút Szenior Akadémia Pomáz // Dr. Jászberényi József és Csordás 
– Novák Mária előadása Téma: Fejfájás kezelése. 18.00 Dumaszínház: Csak így tovább? 
– Stand-up egy élhető holnapról, jegyek kaphatók a jegy.dumaszinhaz.hu. 03.08. 10:00 
Lélekszoba Mentálhigiénés klub alakuló ülés – PMHK klubterem. Bejelentkezés: Köve-
siné Szabolcsi Éva 06 70 258 0551. 03.08–9. 9:30 Szépség reggeli // Színek és rúzsok 
Jelentkezés: timea.varga90@gmail.com Részvételi díj: 3500 Ft. 03.9. 15:00 Nosztalgia 
délután. 03.14. 9:00 Vásár. 03.15. 9:00 Városi ünnepség a Városháza előtt. 03.20. 17:00 
Író-olvasó találkozó a Könyvtárban: Cserni András. 03.22. 17:00–20:00 #bejössz? – 
Könyveken túl, kulturális program kamaszoknak // Közös Liget Alapítvány és a PMHK 
közös programja, belépés díjtalan, bővebb információk: www.pmhkpomaz.hu weboldalon. 
03.23. 15:00 Nosztalgia délután. 03.29. Családi UV Sport- és Fittnap // Magyar 
Edina (Fit Jance), PMHK és az EFI közös szervezésében Bővebb információk, regisztráció, 
jegyvásárlás a www.facebook.com/nuagedc oldalon! Pöttyös Bögre Kávézó: 03.05. és 
19. 19:00 Kvízest. 03.21. 18:00 Csillagászati standup.

A legcsodásabb lárma az „irodalmi zaj”
Újra városunkra figyel a könyvszakma április 

25-én. A művelődési házban a IV. Pomázi Gye-
rekkönyv Fesztiválon délelőtt fél 10-től csak 
miénk a színházterem! Ugyan csak pár órára, de 
még egy kis üzletünk is lesz, a Dunakeszi Líra 
Könyvesbolt jóvoltából. Itt a legújabb kiadású 
gyerekkönyveket vásárolhatják meg a látogatók, 
10% kedvezménnyel. Az esemény háziasszonya 
Csapody Kinga, aki az első fesztivál óta vezeti a 
műsort és tevékenyen részt vesz a szervezésben 
is. Itt lesz Vadadi Adrienn, aki a Kicsimackó 
karácsonya, Barkamesék, Leszel a padtársam?, 
Ákos óvodába megy, A palacsinta tábor, Matricás 
Laci és még számos sikerkönyv szerzője. Talál-
kozhatunk Dávid Ádámmal is, aki elsősorban 
gyerekeknek és kamaszoknak szóló  regényeket, 
képregényeket, meséket, verseket, drámákat ír. A 
népszerű Dr. Szuri az állatkertben a 12. önálló 
kötete. A zenéről a Kárász Eszter Duett gon-
doskodik, s a programban ezúttal bábszínház is 
lesz. Velünk tart Szegedi Katalin, aki hozza 

saját műveit, valamint gyönyörű különlenyoma-
tait. A Kocsonyakirályfi című nagyszerű mese-
könyv szerzője, amely arra ihlette Tóth Krisztát, 
hogy az Álomzug Társulással megelevenítse a 
művet. 

Az érdeklődőknek kézműves foglalkozás, a 
nagyobbakat elkísérő kistesóknak hempergőző 
is lesz, hadd szokják az „irodalmi zajt”. A gyere-
kek találkozhatnak a Hóddal, a mi kis kabalánk-
kal, kicsik és nagyok fotózkodjanak is vele. Rajz-
versenyt is hirdetünk, óvodás és kisiskolás 
kategóriában várjuk a rajzokat a Könyvtárba 
április 1-ig, „kedvenc állatom” témában, A/4-es 
méretben készülhetnek a művek. A díjazottak az 
oklevél mellé egy kis ajándékot is kapnak. A raj-
zok a rendezvény alatt megtekinthetők a szín-
házteremben.

Jegyeket elővételben a PMHK könyvtárában 
lehet vásárolni (1500 Ft), helyszíni belépő 2000 
Ft lesz. Várunk mindenkit nagy szeretettel!

Benkovics Zita, Pomázi Városi Könyvtár 

Értékőrző civilek
A pomázi székhelyű ÖMÉ Alapítvány 

(Összefogás a Méltó Életért Alapítvány, www.
omealapitvany.hu) tavaly kistérségi értékőrző 
pályázatot írt ki pomázi civil szervezetek, kö-
zösségek, illetve egyéni kezdeményezések 
számára. 

A felhívásra hét értékes pályázat érkezett, 
melyek mindegyike kapott támogatást. A 
szerződések ünnepélyes aláírása és az ezt kö-
vető „Civil fogadás” 2025. március 6-án 
lesz a Pomázi Civil Házban. A 18 órakor 

kezdődő eseményen – ahol a résztvevők meg-
ismerhetik a nyertes pályázókat – lehetőség 
nyílik más civil szervezetek, egyének és kö-
zösségek számára is, hogy bemutassák közös-
ségteremtő, értékőrző célkitűzéseiket. 

A részvétel díjtalan, de regisztrációhoz kö-
tött. Regisztrálni az omealapitvany@gmail.
com címen lehet.

További részletek az Alapítvány honlapján 
(www.omealapitvany.hu) találhatók! 
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Élménykavalkád, avagy egy kulturális svédasztal csábításai

A nyitónapon székfoglaló ünnepi gálaesttel veszi kezdetét a 
fesztivál a Hamvas Béla Pest Megyei Könyvtár megújult szín-
háztermében. A TaFe és a színházterem közös eseményén helyi 
művészeti együttesek, iskolák és csoportok, valamint a városhoz 
kötődő sztárvendégek lépnek fel. A fesztivál eseményeihez idén 
a város kulturális intézményei, a Barlang, a P’Art Mozi, a Ham-
vas Béla Pest Megyei Könyvtár, valamint a Ferenczy Múzeumi 
Centrum és a TDM programjai is kapcsolódnak. A színházte-
rem-avató gálát követő hetekben lesz majd bábszínház, tárlat-
vezetés, stand-up est, húsvéti kézműveskedés, könyvbemutató, 
de várja a közönséget élő jazz koncert a szombati piacon, köl-
tészet napi hétvége, vagy a Barlang kertnyitó bulija. Ki-ki ízlé-
se, hangulata szerint válogathat a tavaszi kulturális kínálatból, 
amelyből most lapunk is szemezgetett. 

Saint-Saëns: AZ ÁLLATOK FARSANGJA, valamint Rimsz-
kij-Korszakov, Rameau, Muszorgszkij és más szerzők művei 
címmel kezdődik izgalmas előadás március 16-án 17 órakor a 
Hamvas Béla Pest Megyei Könyvtár Színháztermében. Már a reneszánsz 
madrigálok világában is kísérletet tettek arra, hogy állatok jellegzetes 
tulajdonságait jelenítsék meg a zenében. Nem voltak ezzel másképp 
a későbbi korok zeneszerzői sem, de mind közül talán Camille Saint-
Saëns ment a legmesszebb, aki egy több tételből álló ciklusban jele-
nítette meg az állatok farsangját. Ezen a farsangon azonban nem csak 
állatok vannak. A szerző ugyanis az állatok közé sorolta a skálákat 
gyakorló zongoristákat is, de egyik-másik állat zenéjénél megjelenik 

egy-egy Offenbach- vagy Wagner-paródia 
is. Saint-Saëns zenéje eredetileg is farsangi 
szórakoztatásra készült. Ezen az estén azon-
ban nemcsak a francia mester humora és 
karakterérzéke gondoskodik a közönség 
szórakoztatásá-
ról, hanem 
Lackfi János 
ehhez a műhöz 

készült versei, más szerzők állat-zenéinek 
felidézése és Balázs János, valamint 
Michael Davidov virtuóz zongorajátéka 
is, melyben partnereik a BDZ à la cARTe 
Kamaraegyüttes tagjai. 

MIT JELENT NEKÜNK JÓZSEF ATTILA? Ismerjük az 
életét. Van kedvenc versünk tőle. Életszakaszainkban újra- és 
újraértelmezzük sorait. De ritkán gondolkozunk el azon, hogy 
milyen pusztító szenvedély és szeretni vágyás élt benne. „József 
Attila az őrület erejével, egy-egy szavával néha mélyebbre nyúlt, 
mint bárki más előtte” – írja róla naplójában Márai Sándor. 

Ebből a mélységből merít Vecsei H. 
Miklós, innen próbálja megmutatni a 
költő életútját, szerelmeit és versrészle-
teit. A darab 2018 óta fut a Vígszínház 
repertoárján, amelynek utazó verziójá-
ban a Platon Karataev frontembere, Bal-
la Gergely is szerepel. A Mondjad 
Atikám! március 18-án 19 órától 
várja a nézőket a PMK-ban. 

MEGÁLL AZ FM címmel április 
22-én ugyanitt Falusi Mariann kon-
certjén jazz, swing világslágereket hall-
hat magyarul a közönség. „Magyarul 
beszélhetünk. Magyarul szerethetünk! 
Magyarul hagynak el. Magyarul ha-
lunk meg. De főleg: magyarul élünk. 
Falusi Mariann ezen az esten magyarul 
énekel, de nemzetközi számokat, hátha 
kiderül: mások is attól boldogok, amitől mi. Hogy van-e magyar 
bánat, amit csak mi érzünk. Hogy vajon az I love you ugyanazt 
jelenti-e, mint a szeretlek.” Ebben a 90 perces előadásban egyet-
len felvonásban utazunk keresztül az érzelmek és gondolatok 
gazdag palettáján, ahol Falusi Mariann hangján merülünk a 
magyar nyelv varázsába és erejébe. Cseh Tamás szavain keresztül 
felfedezzük, hogyan éltük meg azt, hogy magyarok vagyunk, 
és hogy a nyelvünk milyen mélyen kapcsolódik életünk minden 
aspektusához. A szöveget Fáy Miklós írta, zongorán pedig Dar-
vas Kristóf kíséri Falusi Mariannt.

A könyvtár színházterme április 25-én 19 órától ad otthont 
Göttinger Pál TRAPÉZON TÜLLBEN – PRIMADONNÁK 
zenés játéka című színházi meséjének a régi Nemzeti Színház 
hőskorából, könnyekkel, operákkal, ope-
rettekkel, sanzonokkal – és persze sok 
nevetéssel. A századforduló táján már 
igazi csillagnak számítottak a színésznők 
– annak ellenére, hogy még mindig ci-
pelniük kellett a korábbi időkből rajtuk 
ragadt előítéleteket. Történeteikből ki-
bomlanak a csillogás, a siker, a társasági 
élet, az áradó muzsika, a színház varázs-
latának színei – és mögöttük a sokszor 
könyörtelen, minden nap bukással fenyegető, szüntelenül csúcs-
teljesítményekre kényszerítő életforma küzdelmei. A közönség, 
amely a magasba emeli őket, mélybe zuhanásukat éppoly szívesen 
nézné végig, ráadásul sokuknak anyaként és feleségként is helyt 
kell állnia, feloldva a kor társadalmi elvárásai és a közönség kö-
vetelőző figyelme közötti, szinte kibékíthetetlen ellentéteket. És 
közben kezdeni kellett valamit a körülöttük keringő férfival, 
akiről sosem lehetett tudni, hogy függésben tartja-e őket, vagy 
épp ellenkezőleg: élősködik rajtuk… Az előadás főszereplői Bor-
dás Barbara és Kékkovács Mara, maguk is primadonnák és 
édesanyák. Személyes vallomásaik vegyülnek a régi nagyok gon-
dos kutatómunkával feltárt emlékeivel, ebből hozva létre egy 
szívmelengető történetet szerelemről és magányról, színházról és 
anyaságról, konokságról és lemondásról.

Az érdeklődők az eseménysorozat részletes programját a 
szentendreiteatrum.hu, míg más érdekes információkat a 
Szentendrei Tavaszi Fesztivál közösségi oldalán találhatnak. 

Szentendrei Kulturális Központ
BARLANG (Szentendre, Duna korzó 18.) 

Március 1. 19:00 Rock N’ Roll táncház, zenél Andorai Péter & The 
Graceband. 03.04. 19:30 Koratavasz jazzben elmesélve – Borbély Műhely 
jazzklub. 03.07. 20:00 Muck Éva Band koncert. 03.08. 10:00 Gyermek 
és családos táncház Tímár Sárával és Soós Rékával. 03.08.20:00 Várhegyutca 
koncert. 03.04. 20:00 Electric Seven, Magácska koncert. 03.21. 20:00 
Premecz Mátyás Organ Trio koncert. 03.22. 20:00 Tigris Szofi koncert. 
03.28. 20:00 Max Frisch: Játék az életrajzzal. 03.29. 20:00 Creedence 
Clearwater Reborn koncert. Részletes program: szentendreprogram.hu

HAMVAS Béla Pest Megyei Könyvtár (Pátriárka utca 7.)
Március 9. 19:00 Francis Veber: Balfácánt vacsorára színházi ea. 

03.14. 19:00 Székfoglaló – Tavaszi Fesztivál ünnepi gálaest. 03.16. 
17:00 Állatok farsangja – másképp zenés ea. 03.18. 19:00 Mondjad, 
Atikám! – Vecsei H. Miklós József Attila-estje. 03.28. 19:00 21 az 
egyben – Csányi Sándor, új színházi ea. 03.29. 11:00 Pitypang és 
Lili játszik – a Nefelejcs Bábszínház ea. 03.30. 19:00 Üvegfal – 
Gryllus Dorka és Simon Kornél zenés szövegszínháza.

2025. március 15. Az 1848/49-es forradalom és szabadságharc 
emléknapja Szentendrén. Részletes program: szentendreiteatrum.hu

P’ART MOZI (Szentendre, Duna korzó 25.) 
Részletes program: partmozi.hu

A Szentendrei Teátrum és a Szentendrei Kulturális 
Központ közös szervezésében 2025. március 14-től, 

mintegy hat héten át, április 26-ig tart a 
39. SZENTENDREI TAVASZI FESZTIVÁL

JEGYVÁSÁRLÁS:  szentendreiteatrum.jegy.hu
Tourinform Iroda Szentendre, Dumtsa Jenő u. 22. 
telefon: +36 26 317 966; OTP, K&H és MKB SZÉP kártyát 
elfogadnak. Szentendre kártyával minden előadásra 10% 
kedvezménnyel válthat jegyet a Tourinform Irodában, Bu-
dapesten és vidéken, az Interticket partnerirodákban és a 
helyszíneken.

femuz.hu

KIÁLLÍTÁSMEGNYITÓK

Március 6. 18:00 MűvészetMalom: Bogdányi u. 32.  
FOLYÓ SZELI KETTÉ – Régészeti kutatások Pest várme-
gyében. Ritka leletek: húszezer éves gyapjasorrszarvú-
maradványok és a sörfogyasztás egyik első bizonyítéka is 
látható a régészeti kiállításon. A tárlat az elmúlt 10 évben, Pest 
vármegyében feltárt leletek közül mutat be válogatást.

Március 15. 17:00 MűvészetMalom: SAJÁT OLVASAT 
– Kedvenceink a gyűjteményből. Ez a tárlat teljesen más, mint 
a megszokott válogatások. A Ferenczy Múzeumi Centrum tíz
ezres gyűjteményéből válogattak a múzeum dolgozói. A kiállí-
táson bemutatott tárgyak mellett ezért személyes magyarázatok 
is olvashatóak, amelyek között szerelmi vallomások, megindító 
családi történetek és vicces fejtegetések is szerepelnek. 

Március 29. 17:00 Czóbel Múzeum: Templom tér 1.  
MÁGIKUS KÖR – Czóbel Béla kapcsolatai, a Nyolcak és 
a mecenatúra. A kiállításon Czóbel életének egyik sarkalatos 
aspektusa, a gyűjtőkkel való kapcsolata is külön figyelmet kap. 
A Mágikus kör című új tárlat éppen a Czóbel Múzeum alapí-
tásának 50. évfordulójára esik, így ezt az évfordulót is ünne-
pelhetjük, valamint megjelenik a múzeum új katalógusa ritkán 
vagy sosem látott remekművekkel illusztrálva. 

PROGRAMOK

Március 15. 9:30–11:00 Ferenczy Ház, Alkotmány u. 1. Zászló- és 
kokárdakészítés.* 03.16. 10:00 Ferenczy Múzeum, Kossuth Lajos u. 5. 
Tavaszváró: méhlegelő a múzeumban – családi délelőtt.** 03.28. 17:00 
MűvészetMalom, Bogdányi u. 32. Folyó szeli ketté – tárlatvezetés. 
04.03. 11:00 MűvészetMalom, Bogdányi u. 32. Folyó szeli ketté – 
Szenior csütörtök, tárlatvezetés.* 04.04. 17:00 MűvészetMalom, 
Bogdányi u. 32. Saját olvasat – tárlatvezetés.* 04.04. 20:00 Ferenczy 
Múzeum elől, Kossuth L. u. 5. Esti Múzeum Korzó – Zseblámpás séta.* 
04.10. 11:00 Czóbel Múzeum, Templom tér 1. Mágikus kör – Szenior 
csütörtök, tárlatvezetés.* 04.12. 10:00–13:00 Ferenczy Ház, Alkotmány 
u. 1. Ékszerkészítés újrahasznosított alapanyagokból.* 04.12. 15:00-
17:00 Ferenczy Ház, Alkotmány u. 1. Múzeumi Mesék – Önismereti 
foglalkozás felnőtteknek Nagy Luca meseterapeutával.* 04.13. 10:00 
MűvészetMalom, Bogdányi u. 32. Saját olvasat – családi délelőtt L=10.** 
04.17. 17:00 Vajda Múzeum, Hunyadi u. 1. Nyitó kurátori tárlatveze-
tés Szabó Noémi művészettörténésszel.* 04.18. 10:00–11:30 
MűvészetMalom, Bogdányi u. 32. Jóga a múzeumban.* 04.25. 17:00 
MűvészetMalom, Bogdányi u. 32. Saját olvasat – tárlatvezetés.* 04.26. 
16:00 Czóbel Múzeum, Templom tér 1. Mágikus kör – tárlatvezetés.* 
Regisztráció: * regisztracio@muzeumicentrum.hu 
                     ** muzeumpedagogia@muzeumicentrum.hu
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Élménypedagógia a természetben
A természetművészet nem olyan ismert önkifejezési forma, 

mint a rajz vagy a festészet, de a természet iránti elkötelezett-
sége révén kiemelt szerephez juthat az iskolai környezeti ne-
velés palettáján is. Vizuális hatékonysága elgondolkodtat, 
kreatívvá tesz, rejtett tartalékokat mozgósít, segít az önisme-
retben, utat nyit mások megértéséhez, mindeközben a diákok 
ismerkedhetnek a felhasznált anyagok és terepek sajátossága-
ival is. A környezettel való kapcsolat fejlesztése nemcsak tu-
dást, hanem érzelmeket is magában foglal.

A természetművészeten keresztüli környezeti nevelés érzelem-
fókuszú: csúcspontja a fiatalok összekapcsolása a természettel, 
interaktív élményeken keresztül. A tantermi környezeten kívüli 
foglalkozások, a változatos ingerkörnyezet egyrészt a kikapcso-
lódást szolgálja, másrészt jótékony hatással bír a klímaszorongás-
ra és felkészíti a fiatalok idegrendszerét a sokkolóan különböző 
információk eredményesebb befogadására és integrálására. A 
módszer szinte észrevétlenül fejti ki terápiás és oktató-nevelő 
hatását. 

A szabadtéri foglalkozásokon a fizikai környezet jellemzőivel 
ismerkedünk. A fenntarthatóság és a természetművészet alapel-
veinek tiszteletben tartásával távol tartjuk magunkat az alapanya-
gok (kavicsok, fadarabok, növények) „begyűjtésétől”, hiszen a 
természetművészet alapszabálya is az, hogy csupán „finom érintés”-
sel tematizáljuk a természet már meglévő szépségét, tudomásul 
véve egyben azt is, hogy a létrejövő alkotások tünékenyek, efemer 
jellegűek lesznek. A projekt-tevékenységek során kiemelt jelentő-
ségű a diák-pedagógus együttműködés más szintre helyezése. Az 
egészséges természeti környezet, a tág terek pozitívan hatnak a 
közérzetre. Oldódnak a rögzült, hierarchikus viszonyok, a közös 
munka során lehetőség van a diákok spontán megfigyelésére, és 
akár finom, fejlesztő beavatkozásra. 

Intézményünk, a VSzC Petzelt József Technikum és Szak-
képző Iskola, 2022 májusa és 2024 decembere között két olyan 
nemzetközi középiskolai együttműködést, Erasmus+ pályázatot is 
koordinált („Disciplines in European Context”, „Be natural!”), 
ahol a résztvevők az inkluzív nevelés innovatív módszereit sajátít-
hatták el egymástól.

Szentendrén a Duna-part, mint alkotótér felfedezése és ter-
mészetművészeti alkotások létrehozása jelent meg a módszer-
tani palettán. Azt tapasztaltuk, hogy a résztvevő diákok és taná-
raik egyaránt sikerrel kóstolták meg a természeti környezetben 
létezés és alkotás meditatív, restauratív felszabadító erejét. (Regio-
nális együttműködő partnereink voltak: Szentendrei Móricz Gimná-
zium, Szentendrei Református Gimnázium, Pollack Mihály Általános 
Iskola Tahitótfalu, Szentendrei Ferenczy Múzeumi Centrum.)

A természetművészet alkalmazásával egy új, nem-formális 
pedagógiai eszköz kerülhet az intézmények „kezébe”, amellyel 
bátran kísérletezhetnek, és amely beépülve az intézmények szak-
mai/pedagógiai programjába, gazdagítja a módszertani kultúrát, 
mind a vizuális, mind a környezeti nevelés terén. E folyamat 
során a következő állomás olyan tematikus terek (szenzoros kert, 
környezetpszichológiai tanösvény, természetművészeti park) 
létrehozása lehet, melyek a fizikai-mentális restauráció biztosí-
tása mellett párhuzamosan ökológiai oktatási-nevelési célt is 
szolgálhatnak. Egy professzionálisan megtervezett és kialakított 
tematikus környezetpszichológiai tér egyesíti magában a Ter-
mészet és a modern humán tudományok (pszichológia, fejlesz-
tő pedagógia, szociálpedagógia, humánökológia) prevenciós és 
terápiás hatásait. A tudatos, átgondolt foglalkozások jótékony 
módon járulhatnak hozzá annak a generációnak az ökológiai 
formálásához és mentális támogatásához, akinek kezében van 
a Föld sorsa és jövője. 

Nánási Andrea,  környezetvédelmi szakpszichológus

Humánfejlesztési program Kalászon
A program egy tavaly kiírt 

EU-s pályázaton 125 millió fo-
rint támogatást nyert el, együtt-
működésben a Konszenzus 
Alapítvánnyal és Csobánka ön-
kormányzatával. Ennek köszön-
hetően idén januártól egy közel 
kétéves, rendkívül gazdag prog-
ramsorozat indulhatott el Kalászon, ami 
a korai fejlesztéstől a demencia megelő-
zéséig számos területen segíti majd a he-
lyiek mindennapjait.

A kicsik számára neuro-hidroterápia 
szerepel a projektben, a bölcsődéseknek 
beszédindító csoport, az óvodás korosz-
tálynak az intézményekbe vitt, hétpró-
bás meseterápia, állat-asszisztált és 
erdei szenzomotoros terápia, az iskola-
kezdést pedig a Hangszóró program 
segíti. A kamaszoknak egyebek mellett 
elérhetővé válik egy olyan közösségi tér, 

ahol a virtuális világból kiszakadva való-
di kapcsolatok, koruknak megfelelő 
beszélgetések, programok várják őket. 
A játékmester irányításával elmerülhet-
nek a csapatjátékokban,  kaphatnak fel-
világosítást, választ a drogokkal vagy a 
szexualitással kapcsolatos kérdéseikre, 
vagy egyszerűen csak együtt „lóghatnak”, 
szórakozhatnak az iskola után és hétvé-
gén. Elsősorban nekik indult a társas
játékklub is, ami szintén része a pro
jektnek. A fiatalok továbbtanulását 
korrepetálással, a felvételizők, vizsgázók 

számára különösen hasznos rela-
xációs csoporttal is támogatja a 
település.

A 2022 szeptembere óta Bu-
dakalászon sikeresen működő 
Alzheimer Café sorozat sem 
maradt ki a programból, hiszen 
az itt élők emelkedő átlagélet-

korával egyenes arányban nő a de
menciával érintettek száma. Az idősek 
számára speciális homloklebeny-terá-
piát és memória-fejlesztést is kínál a 
városi program.

Sokaknak lehet hasznos és izgalmas a 
családi műhelysorozat, az esetmegbe-
szélések, a bullyingról szóló csoport-
foglalkozás vagy a generációs kérdése-
ket feszegető előadássorozat. A helyi 
közösségfejlesztést szolgálja a Kalászi Mo-
zi és a Kalászi Beszélgetős Estek elindí-
tása is. 

Kibővül és megújul az Egészségház 
Budakalász alapos előkészítő 

munka után pályázott sikerrel a 
központ bővítésére, gépészeti kor-
szerűsítésére és új gyógyászati 
eszközök beszerzésére. Az uniós 
TOP Plusz pályázat „Helyi egész-
ségügyi és szociális infrastruktúra 
fejlesztése” kategóriában beadott 
tervek alapján összesen 257,5 mil-
lió forintos átalakítást végeztethet 
a település. 

„Örömteli dolog, hogy Budakalászon egy-
re több a gyermek. Színvonalas ellátásuk 
azonban az egészségügyi és a gyermekneve-
lési infrastruktúra bővítését, fejlesztését igény-
li. Az elmúlt években ezért épült a Vasút soron 
új négycsoportos óvoda, és ezért újult meg 
kívül-belül a Telepi Óvoda is” – hangsúlyoz-
ta a téma kapcsán Forián-Szabó Gergely 
polgármester. „Az Európai Unió által támo-
gatott TOP Plusz pályázat azért volt fontos, 

mert a növekvő központi állami forráselvonás 
miatt kizárólag így lehet fedezetet teremteni 
a jelentős fejlesztésekre. A tervek elkészülte és 
az építési engedély beszerzése után tavaly ok-
tóberben kiírtuk a közbeszerzési eljárást a 
kivitelezésre. Az ajánlatok értékelését és a 
felek megállapodását követően  idén február-
ban elindulhatnak a munkálatok.” 

Az Európai Unió 257,5 millió forintos tá-
mogatásával fejlődhet az egészségügyi alapel-

látás, korszerű épületgépészeti rend-
szer és modern orvosi eszközök 
állnak a gyógyítás szolgálatába 
Kalászon. A páciensek azonban az 
építkezés  idején is a szokásos rend-
ben kereshetik fel a központot. 
A polgármester kiemelte, a 12 évvel 
ezelőtt átadott épület bővítése során 
új gyermekorvosi rendelő, fektető, 
nagyobb gyermekváróterem, vé-
dőnői tanácsadó szoba,  játszósa-

rok, baba-mama szoba; a tetőtérben pedig 
öltözők, teakonyha és tároló épül. Új mű-
szerek, informatikai eszközök, bútorok és 
egyéb felszerelések is részei a fejlesztésnek, 
emellett a fűtési rendszer is megújul. A 
munkálatok idején a gyermekorvosok a felnőtt 
szárnyban, a védőnők pedig a megszokott 
helyen lesznek elérhetők, és a tájékozódást 
táblák is segítik majd a helyszínen.

Forrás:  Budakalászi Hírmondó/Február

 Prózamondó és Szép Magyar Beszéd verseny Visegrádon
Fábián Zoltán – József Attila- és SZOT-díjas író – 

1926. január 30-án született Nyíregyházán. Az iroda-
lomhoz sok szálon kötődő újságíró 1969-től az olvasó 
népért mozgalom titkára. Kulin György csillagásszal 
álnéven írt tudományos-fantasztikus regényeket. Halá-
la után Fábián Mária őrizte emlékét azzal, hogy a test-
véréről elnevezett prózamondó versenyt hirdetett minden 
évben a Dunakanyar iskolásainak. 

A Fábián Zoltán verseny idei megmérettetése ismét nagy 
sikerrel zajlott le, 24 tanuló  3 korcsoportban mérhette össze 
tudását. A versenyt a Visegrádi Áprily Lajos Általános Iskolá-
ban rendezték meg, ahol a közönség és a zsűri egyaránt lenyű-
göző előadásokat hallhatott. A verseny célja, hogy a diákok 
megmutathassák prózamondó képességeiket, valamint tiszte-
legjenek Fábián Zoltán munkássága előtt. Az eseményre kü-
lönböző iskolákból érkeztek résztvevők, akik klasszikus és 
kortárs magyar prózai művekből adtak elő részleteket. A ver-
senyzők alapos felkészültségről és remek előadói készségről 
tettek tanúbizonyságot. A zsűri az előadásmódot, a kiejtést, a 
szövegértést és az előadó személyiségét is figyelembe vette az 
értékelés során. A verseny végén korcsoportonként három ki-
emelkedő teljesítményt nyújtó diák részesült díjazásban, de 
minden résztvevő emléklapot és elismerést kapott. 

DÍJAZOTTAK: I. korcsoportban (3–4. osztályos tanulók): 
1. Sebestyén Kamilla (Leányfalu), 2. Hadházy Hanga Eszter 
(Kisoroszi), 3. Kovács Péter (Dunabogdány). Különdíjasok:  
Laczkovics László (Visegrád), Kovács Ábel András (Dunabog-
dány). II. korcsoportban (5–6. osztályos tanulók): 1. Kéri Lilla 
(Visegrád), 2. Székelyhidi Luca Róza (Dunabogdány), 3. Nyé-
ki Vilmos Dániel (Visegrád). III. korcsoport (7–8. osztályos 
tanulók): 1. Jeles Krisztina (Dunabogdány), 2. Turjányi Anna 
(Nagymaros), 3. Simon Máté (Dunabogdány). Különdíjasok: 
Kosztra Júlia (Nagymaros), Kiss Levente (Dunabogdány).

Köszönjük a felkészítő tanárok munkáját, reméljük, jövőre is 
sok-sok lelkes, irodalomszerető diákkal találkozunk a versenyen!

Hímer Anna magyartanár, a verseny szervezője

Makk Marci egészségesen él
Tahítótfalu  Almás- és Epreskert óvodáiban 

idén januárban ismét megszervezték az Egész-
ség hetét.  A hagyományos rendezvényen ezúttal 
is nagy figyelmet fordítottak az egészséges élet-
módra nevelésre, amely  magában foglalja a 
környezettel való harmonikus együttélést, a 
természet szeretetét és védelmét. „Az egészség 
nem csupán a betegség hiányát jelenti”, s e mon-
dás igazsága az intézményekben átszövi a min-
dennapokat. 

A pedagógusok kiemelt figyelmet fordítanak 
arra, hogy a kicsik mielőbb megértsék, mennyire 
fontos a helyes táplálkozás, a megfelelő mennyisé-

gű folyadék fogyasztása, a higiénés szokások, a 
testmozgás, a környezet védelme. A lelki egészség 
támogatása fontos a gyerekek számára, így a 
tahitótfalui óvodákban a nevelők nyugodt, bizton-
ságot nyújtó, szeretetteljes mindennapokat, jó 
közösségi légkört igyekeznek teremteni számukra. 
Mindehhez a közös események is hozzájárulnak.

Az egészséghéten a csoportok feldolgozzák a hét 
témáját, alkalmanként előadót is hívnak a peda-
gógusok, vagy a szülők segítségével szerveznek 
programot a gyerekeknek.  Az elmúlt években 
ennek jegyében volt a tótfalui tornacsarnokban 
közös mozgásos délelőtt, teakóstoló, „vízbár”, egész-

séges nasi készítés, de előfordult, hogy a csoportok 
egymást látták vendégül, s érkezett dietetikus, fogor-
vos látogató is. Idén a két intézmény közös kapcso-
lódási pontja a Makk Marci színháza: Makk Mar-
ci egészségesen él című előadás volt. 

A közösségépítés jegyében azonban, mindkét 
óvoda szervezett saját közös tevékenységeket is. Az 
intézmények nagycsoportosai a rendezvényen csat-
lakoztak az Országos Mentőszolgálat által meg-
hirdetett MESE-hősök életmentő-felvilágosító prog-
ramhoz is, amely a stroke tüneteire hívja fel a 
figyelmet. 

Forrás: Tahitótfalu Községi Tájékoztató

Budakalász egészségháza

Csoportos foglalkozás 
az egészséghéten

Dunabogdány csapata hat díjat  hozott el

Szomorú tény, hogy a mai, gyorsan változó világ-
ban sokan magukra maradnak problémáikkal. Bu-
dakalászon is egyre nagyobb szükség van az élő 
emberi kapcsolatokra, a közösségekre és a segítség-
nyújtásra. A település vezetése ezért – a helyi igények 
alapos felmérése után – szakemberek bevonásával 
átfogó humán fejlesztési programot dolgozott ki.
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Változtak a belépők árai a             -ban
Február elsejétől módosultak az uszoda és a wellness be-

lépő- és bérletárai. A V8-ban három éve változatlanok a szol-
gáltatások díjai, miközben az energiaköltségek jelentősen 
megnövekedtek, az infláció pedig ez idő alatt elérte a 37,5 
százalékot. A látogatók kényelmét 
szolgáló fejlesztések következtében az 
öltözőszekrények, a szaunák kályhái, 
a medencetér burkolata, a belső vilá-
gítási rendszer is megújult, több, a 
vendégek által nem látható biztonsági 
berendezés korszerűsítése mellett. 
A belépők árait a fenntartó szentend-
rei önkormányzat 2025. február else-
jétől a legutóbbi áremelés óta eltelt 
időszak inflációjánál alacsonyabb 
mértékben, de emelni kényszerült. 
Azonban a korábbi kedvezményeket 
a szentendrei lakosok, a gyerekek, diákok, nyugdíjasok, 
városi közalkalmazottak, illetve a Szentrendre-appliká-
ciót használók az emelt szolgáltatási díjakból is igénybe 
vehetik a V8-ban. Például a szentendrei lakcímmel rendel-
kező felnőtteknek 19 százalékkal, vagyis 500 forinttal kell 
többet fizetnie februártól az uszoda és wellness egynapos 
kombinált belépő használatáért.

180 ezerért 180x úszhatunk
Szentendre városvezetésének kezdeményezésére a V8 mér-

sékelte az éves uszodai bérlet díját. Az önkormányzati 

fenntartású uszoda az eredetileg tervezett 240 ezerről évi 180 
ezer forintra csökkentette a 2025-re érvényes bérlet árát, 
ugyanakkor növelte a belépések számának lehetőségét. Ily 
módon a bérlettulajdonosok – a korábbi 150 alkalom helyett 

– idén 180 alkalommal úszhatnak 
a  központban.  A  V8  Uszoda és 
Wellness 2025 februárjától érvé-
nyes belépő- és bérletárairól rész-
letesen a www.v-8.hu oldalon tájé-
kozódhatnak: https://v-8.hu/
infok/arak/

Ismét kiváló a vízminőség 
Az idei év első hónapjában a 

szentendrei sportközpontot közel 
tízezren  keresték fel. Az érkezők 
3880 lakossági és 5870 csoportos 

belépőt vásároltak. A vendégforgalom több mint felét a szent-
endrei önkormányzat által támogatott iskolai látogatások 
tették ki. A tankerület már évek óta kivonult az állami is-
kolákba járó diákok – iskolaidőben történő – úszásoktatá-
sának finanszírozásából, s azóta Szentendrén mindezt az 
önkormányzat támogatja saját forrásaiból. 

Az uszoda vendégeit számos szolgáltatás mellett kivá-
ló vízminőség is várja. A medencék és a wellness-részleg 
vizét rendszeresen ellenőrzik a szakemberek mind bakte-
riológiai szempontból, mind a kémiai komponensek vo-
natkozásában. 

2000 Szentendre, Kálvária út 16/c 
+36-26-300-200 • v-8.hu

Nőnapi akció 
a hölgyeknek

Március 8-án akciós belépővel 
várja a V8 Uszoda–Wellness 

minden hölgyvendégét!
A kedvezményes jeggyel (2000 Ft)  

az uszoda és a wellness is látogatható!

„Lélekszoba” a Pomázi Művelődési Házban
Sokszor érezzük magunkat magányosnak, szorongónak, kapcsolatainkat ziláltnak, felszínesnek. Más-

kor feldobottak vagyunk, tele energiával, életörömmel, ilyenkor jó lenne megosztani boldog pillanatainkat 
másokkal is. Lelkünk, érzelmeink  tükrözik  belső világunkat, amely olykor meglepő módon üzen nekünk. 
Szeretnénk megérteni ezeket az üzeneteket, életünket és kapcsolatainkat, beszélgetni problémáinkról, 
gondjainkat megosztani kellemes, barátságos társaságban, magunkra és egymásra  figyelve. 

Aki úgy érzi, nyitott önmaga jobb megismerésére, szeretne rálátni  kapcsolatai, problémái gyö-
kereire, és oldani a benne rejlő feszültségeket – várjuk a mentálhigiénés klubba. Nyitottak vagyunk, 
bárkit szívesen látunk, aki elfogadó és befogadó. Találkozóinkon elsősorban a résztvevők által 
hozott problémákat járjuk körül. 

A programok havonta egyszer, szombaton 10:00–11:30-ig tartanak a Pomázi Művelődési Házban. 
Első, alakuló összejövetelünk 2025. március 8-án 10 órakor kezdődik. Előzetes jelentkezés, regiszt-
ráció a szabolcsi.eva@gmail.com címen vagy a 70/258-0551-es telefonszámon lehetséges. Lépj be Te is 
bátran a „Lélekszobába”!

Pomázi Művelődési Ház csapata és Kövesiné Szabolcsi Éva mentálhigiénés szakember, klubvezető

STRANDMEDENCE, 
MELEGVIZES 
ÉLMÉNY-

ÉS GYÓGYMEDENCE

Nyitva:
mindennap 6–19 óráig

Leányfalu, Móricz Zs. u. 142.
Tel.: +36-30/516-7307

www.leanyfurdo.hu
www.facebook.com

leanyfalu/termalfurdo

Elkezdődött a Flórián téri felüljárók felújítása 
A BKK kéri a környéken járókat, hogy fokozott figyelemmel, ne megszokásból közlekedjenek! 

FORGALMI KORLÁTOZÁSOK: A Flórián téri felüljárók felújítása forgalomkorlátozásokkal jár: 
március 1-jétől a déli híd lezárása miatt minden arra közlekedőnek hosszabb menetidőre, jelentős 
torlódásra kell számítania. Ezért a BKK kéri az arra közlekedőket és az agglomerációból érkezőket 
(vagy oda tartókat), hogy ha lehetőségük van rá, a közösségi közlekedést, azon belül is elsősorban a 
kötöttpályás járatokat vegyék igénybe, vagy gépjárművel kerüljék el a Flórián tér térségét.
KÖTÖTTPÁLYÁS JÁRATOK: 

•	 Érdemes a csúcsidőben sűrűbben közlekedő 1-es és az 1A villamost vá-
lasztani.

•	 Békásmegyer felől a H5-ös HÉV javasolt: a Margit hídnál a 4-es és a 6-os 
villamosokra, a Batthyány téren az M2-es metróra lehet átszállni. 

•	 Az agglomerációból érkezőknek az elővárosi vasútvonalak jelentenek még 
alternatívát.

AUTÓBUSZJÁRATOK:
•	 A 34-es és a 106-os autóbuszok csúcsidőszakban sűrűbben közlekednek. 
•	 A Szentendrei út felől érkező 34-es, 106-os, 118-as és 134-es, 901-es és 

918-as éjszakai járatokon érdemes megnövekedett utazási idővel számolni. 

•	 A 34-es, a 106-os, a 901-es és a 918-as buszok Pest felé nem érintik a Szentlélek tér megál-
lóhelyet, de ideiglenesen megállnak a bevásárlóközpont melletti, Flórián tér megállóban. A BKK 
itt javasolja az átszállást a 34-es és a 106-os buszok utasainak az 1-es villamosra, amely csúcs-
időben megbízhatóan és sűrűbben közlekedik. 

•	 A Pacsirtamező utcában a Viador utcától a Nagyszombat utcáig meghosszabbított buszsávon 
közlekednek a 9-es buszjáratok. 

A BudapestGO utazástervezője folyamatosan frissítve mutatja az utazási információkat. 
KÖZÚTI KÖZLEKEDÉS 
•	 Az őszig tartó első ütemben az északi hídon haladhat a forgalom, egy-egy 

sávon biztosítva a Pestre tartók és a Pestről érkezők áthaladását a felüljárón. 
•	 A felüljárón Pestre tartó forgalom „visszavezetése” a Szentlélek tér villamos-

megálló után, a villamospálya keresztezésével, jelzőlámpás szabályozással 
történik. 

•	 A Szentendrei úton Pestre közlekedők a Pacsirtamező utcában ideiglenesen 
kialakított visszafordító segítségével – két sávon – is felhajthatnak az Árpád 
hídra. A BKK kéri az autósokat, hogy ha a felüljáró felhajtójánál nehezebb 
haladást észlelnek, akkor a felüljáró helyett a Flórián téri csomópont után 
kialakított visszafordítón keresztül hajtsanak fel a hídra.
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Programok: 
9:00-17:00  Kézmûves kiállítás és vásár
10:00-14:00  Bütykölde gyerekeknek

10:30  Ringató Molnár Rékával
11:00  Mesébe szôtt tánc – táncba szôtt mese a Görömbô Kompániával 

12:00  Tavaszi zsongás a Dunakanyar muzsikusaival és táncosaival: 
Fellépnek az esztergomi Zsolt Nándor Zeneiskola népzenész növendékei, 

a tahitótfalui Pollack Mihály Általános Iskola és Alapfokú Mûvészeti Iskola növendékei, 
a budakalászi Lenvirág Néptáncegyüttes, a dunabogdányi német nemzetiségi kultúrcsoportok 

és a szigetmonostori Szenior Örömtánc Csoport.
15:00  LAYRA – világzenei koncert 

16:00  XIV. Dunakanyar Kézmûves Kiállítás és Vásár Díjátadó Ünnepsége

Hívjuk és várjuk a Dunakanyar településein alkotó kézmûvesek jelentkezését.

Jelentkezési határidô: 2025. február 28.
A rendezvény a kiállítók és a látogatók részére is díjtalan.

A kiállításon és vásáron szakmai zsûri választja ki a Dunakanyar legkiválóbb kézmûves alkotásait az alábbi 
kategóriákban: kerámia tárgyak, kôtárgyak; fa tárgyak; bôr tárgyak, üveg és fémtárgyak; csuhé és szalma tárgyak; 

textil és nemez tárgyak; papír tárgyak; egyéb anyagból készült tárgyak.

A kézmûves portékák versenyére kiállítónként 2 db alkotást lehet nevezni a helyszínen.
A közönség kategóriáktól független közönségdíjat ad át.

Szabadtéren környékbéli gazdák portékáinak vására, kosár körhinta, népi játszótér.

A rendezvény fôvédnökei:
dr. Sajtos Sándor – Tahitótfalu polgármestere, Molnár Zsolt – Szigetmonostor polgármestere

Szervezôk: 

Tahitótfalu Faluház,
Szigetmonostor Faluház 

Jelentkezés: faluhaz@tahitotfalu.hu

További információ:

faluhaz@tahitotfalu.hu

info.faluhaz@szigetmonostor.hu
Telefon: +36 70 374-0541

és +36 30 337-5527

2025. március 8. szombat 9.00-17.00 óra
Tahitótfalu Sportcsarnok, Szabadság u. 1.


